Naturskyddsforeningen
Stockholms lan

Ge oss kraft
att férandra

@

Manadsbladet

Det ar besynnerliga och svara tider vi lever i nu med

anledning av coronaviruset. Manga olika saker hander i

samhallet som far stora konsekvenser och formodligen
kommer att ta lang tid att reparera. Men vi vet ocksa,
som den gamla klyschan sager inget varar for evigt”.
Varken det bra eller det daliga. Vad vi kan gora &r att
vara forsiktiga, tdnka efter fore och vara kloka.

Gladje nog ar fler och fler ute i naturen i dessa tider.
Jag har sett pa Facebook att folk skriver att under den
gangna helgen var det fullt av bilar pa parkeringen
bade i naturreservatet Paradiset och i Tyresta. Manga
inom Naturskyddsforeningen ar mycket ute i naturen
men det &r roligt att se att &ven andra grupper soker
sig till naturen. Det far, i alla falla mig att fundera pa
hur livet skulle vara om inte gallerior och andra shop-
pingmojligheter var éppna néstan dygnet runt. Nér jag
studerade pa Mitthdgskolan i Ornskoldsvik 1998-2001
var matafférerna inte dppna pa sondagar — och det &r

inte mer an drygt 20 ar sen. For att inte tala om langfre-

dagen pa 80-talet. Den var verkligen lang!

Nu ar samhallet valdigt inriktat pa att vi ska konsu-
mera for att klara tillvaxten men ocksa som ett satt att

umgas. | stadsbyggnadsplaner pratas det till exempel
ofta om "malpunkter”. De ar ofta nagon form av kom-
mersiell verksamhet, ett café, en minigolfbana men
tyvarr séallan nagot som inte genererar nagra intakter, t
ex ett naturum, en skylt, en &ng eller en jatteek.

Det finns hinder att komma ut i naturen. Naturen lig-
ger for langt borta, det finns inte tillgang till kollektiv-
trafik eller som gér vildigt séllan, ar inte tillgénglig-
hetsanpassad, det finns inga toaletter, finns inga eller
otillracklig information om ett naturomrade innan och
under besoket. Men trots flera hinder dr naturen dnda
alltid 6ppen — aret runt och alla tider pa dygnet och
aven under denna kris.

Just nu arbetar Lansstyrelsen med en friluftsstra-
tegi dér intresserade kommunerna kan vara med och
dela med sig av goda exempel och se strategin som
ett forum for samverkan. | fokusgruppen dar kom-
munerna &r med ska det tas fram handlingsplaner.
Maria Bergstrom och jag fran Lansforbundet ar med i
referensgruppen dar vi har méjlighet att komma med
inspel. Under forra veckans Skypeméte med ett 20-tal
deltagare lyftes det bl a upp att det &r viktigt att det
finns mojlighet att dka kollektivt.

Naturen &r som sagt alltid 6ppen och jag hoppas att
ni har maojlighet att ta tillvara pa den har underbara
tiden pa aret som vi nu har framfor oss. Lansstam-
man som vi skulle ha haft 18 april &r installd och da,

KALENDER liksom de andra dagarna finns det darfor &n mer tid att
18 april Lansstamma INSTALLD vara ute i naturen och samla kraft oh energi.

22 maj Biologiska mangfaldens dag

24 maj Grona kilarnas dag Beatrice Sun__dberg,
12-14 juni Riksstamma, Mora DIGITAL? ordforande
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Karin slutar pa
kansliet i sommar

Ge oss kraft
att férandra
Pg.90 1909-2

I slutet pa juni lamnar Karin Schmidt sin tjanst pa kansliet for att kunna satsa pa
sin egen konsultfirma pa heltid.

Varfor slutar du?

- Jag har trivts jattebra och kommer att sakna alla engagerade, harliga ménniskor
i organisationen. Efter 11 ar pa lansforbundets kansli som kommunikatér och
verksamhetsutvecklare pa deltid kanner jag att det &r dags att lamna éver jobbet
till en ny forméaga med nya frascha idéer. Sa las annonsen - och kanner du nagon
som kan passa in i rollen sa tipsa! Annonsen finns dven pa lanets hemsida.

Vad gor du i din firma?

- Jag jobbar med kommunikation for bl a en forskningsstiftelse samt de nordiska
golfforbunden. Skoter webbsidor, layout, redigerar texter och dversétter. Om du
vill ha min hjalp far du valdigt garna anlita mig for exempelvis programblad, af-
fischer, annonser, trycksaker m m. Jag kan lova alla fran Naturskyddsféreningen
ett mycket bra pris pa mina tjdnster. Om du redan nu vill ha en offert sa ring mig
pa 070-579 00 55 eller skicka ett mail till min privata adress; kadasch58@gmail.
com. Las mer pa: karinschmidtkommunikation.se.

Naturskyddsforeningen i Stockholms lan soker en ny
verksamhetsutvecklare pa 70 %

Naturskyddsféreningen har kraft att forandra! Vi ar Sve-
riges storsta miljdorganisation. Vi &r en ideell och parti-
politiskt obunden férening som driver viktiga miljéfragor
lokalt, regionalt, nationellt och globalt. Naturskyddsfor-
eningen i Stockholms lan &r det storsta lansférbundet i
Naturskyddsforeningen och bestar av 25 kretsar och har
70 000 medlemmar.

Vi soker nu dig som vill ha en central roll for att utveckla
och forvalta Naturskyddsféreningen i Stockholms lans
lokala arbete. Ditt uppdrag ar att skapa goda organisato-
riska forutsattningar for vara kretsar och medlemmar.

Fokus i tjansten ligger pa att bista kretsar med metoder
och arbetssatt for att 6ka det lokala engagemanget, sprida
goda exempel pa lyckade aktiviteter och arbetssétt, starta
arbetsgrupper, ordna kretstraffar och utbildningar. Du ar
pedagogisk och kan pé ett enkelt satt formedla komplex
information. Du ansvarar for att utveckla var intern-
kommunikation och uppratthélla informationen pa vara
digitala plattformar sdsom webb, Facebook och Insta-
gram. Inom Naturskyddsforeningen finns 10 st regionala
verksamhetsutvecklare i hela landet som kommunicerar
pa Skype och har tva fysiska traffar under aret.

Ar du intresserad av att soka tjansten? Vi soker dig som:

+  Har erfarenhet fran ideell verksamhet, antingen
genom ideellt engagemang eller anstélld

+  Arbetat minst ett &r som verksamhetsutvecklare

«  Har goda kunskaper i svenska, bade muntligt och
skriftligt

e Har erfarenhet/kunskap om digitala medier

«  Ar driven, malmedveten och flexibel

«  Aren god administratér och jobbar strukturerat

*  Vill vara lanken for informationsspridning inom
féreningen

»  Har god kompetens i textproduktion och digitala platt-
formar

«  Har intresse for hallbarhet och miljofragor

»  Har relevant uthildning eller relevant (arbets)livserfa-
renhet

Egenskaper som vi bedémer viktiga for tjansten ar:

»  God pedagogisk formaga: Formaga att engagera och
tillgangliggora information och fakta till lattforstaelig
och engagerande kommunikation och material for att
na ut till vara malgrupper som ar kretsar, medlemmar
och dven allménheten i stort.

»  God formaga att ta initiativ: For att lyckas med att
skala upp verksamheten samt underhélla denna kravs
att du har en formaga att strukturera och organisera
ditt arbete saval sjalvstandigt som tillsammans med
andra samt att pa egen hand kunna identifiera utma-
ningar och hitta I6sningar.

Stor vikt kommer att 1aggas vid personlig lamplighet.

Allmant:

Vi sitter i Bagarmossens folkets hus i Bagarmossen.
Harifran kommer du arbeta ca tre dagar i veckan. Tjansten
innebér arbete dven kvéllar som helger.

Vi tillampar provanstélining 6 manader och tilltrade sker
efter dverenskommelse.

Sista ansokningsdag 13 april 2020
Skicka ansékan och stall fragor till Beatrice Sundberg,
ordférande, beatrice.sundberg@naturskyddsforeningen.se
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Nya styrelseledamoter eller gruppmedlemmar?

GIlom inte att skicka mailadresserna till karin.schmidt@naturskyddsforeningen.se sa ser jag till
att personen kommer med i prenumerationslistan for Manadsbladet.

Lansstamman
Iordag 18 april
dr INSTALLD

b g a radande ldge

Styrelsen aterkommer med nytt datum
sa snart det ar mojligt.

PLANERADE AKTIVITETER
pa Biologiska mangfaldens dag och Grona kilarnas dag?

Arrangerar ni utflykter pd Grona kilarnas dag
(24 maj) eller Biologiska mangfaldens dag (22 maj)?
Da vill vi veta det!

Lansforbundet sammanstaller och layoutar affischer
(PDF) for dessa bada dagar som sprids via kommu-
ner, andra organisationer och vara egna kretsar i lanet.

Skicka garna ett mail med information om aktivi-
teter till karin.schmidt@naturskyddsforeningen.se
senast den 4 maj sd kommer ni med pé affischerna!

Boka in redan nu!

22 || 24 (1214
maj maj juni

Biologiska Grona kilarnas Riksstamma i Mora
mangfaldens dag dag \ ev digitalt méte )
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UPPTACK NATUREN | STOCKHOLMS LAN !
2 APRIL -8 MAJ 2020

CORONATIDER

Sa& har gor vi

Vi fortsatter med vara guideturer
ute i naturen men vi vill att du
som funderar pa att delta tar ett
eget ansvar.

Kom inte med om du ar snuvig
och hall dig hemma om du tillhér
nagon riskgrupp.
| Gvrigt haller vi lite avstand fran
varandra nar vi vandrar men har
det trevligt i alla fall.

Och kanner du tveksamhet att
ga med oss sa gor en egen tur ut
i naturen istéllet - en bra syssla
fér saval kroppen som sjalen.

SONDAG 5 APRIL <

Eldgarnso
Pa denna lilla Malar6 bjuds pa
adellévskog, lundar, hasslen och
betade hagar. Har finns fridlyst
mistel (1att att upptécka i de annu
kala tradkronorna) och en rik
varflora som nu bérjar anas.

Anna Petri varguidar genom
ekhagar och skog.
Samling kI 11.00 vid busshpl
Karlskar (buss 176* fran Brom-
maplan, lage F kl 9:55 med byte t
buss 317* i Stenhamra centrum).
Alt métesplats kil 11:20 vid
reservatets P-plats (till hdger
efter bron).

Ca 6 km, 4 timmar

TISDAG 7 APRIL o
Varkvak vid Skutan?
Klimatet varms upp och varen
kommer allt tidigare och nu
prévar vi att spana efter grodor
redan i borjan av april.

Sa f6lj med Britta Ahlgren pa
denna grod- och paddspanings-
kvall runt vatmarken vid Skutans
gard.

Ha garna med egen ficklampa,
ta varma klader och ordentligt pa
fétterna — kvallen kan bli kylig
och markerna fuktiga/vata.
Samling kl 19:15 pa parkeringen
vid Skutans gard (buss 839 fran
Haninge centrum, l&ge S kl 19:02*
anlander 19:05 till busshallplats
Skutans gard).

Ca 2,5 km, 2 timmar - Ingen avgift

SONDAG 12 APRIL <
Var i Nackareservaten
En varvandring genom Stock-
holms mest besdkta natur-
reservat och en bit lAngs med
Sveriges forsta laglandsled —
Sérmlandsleden (invigd 1973).
Fast allra férst passerar turen
Nackareservatens nya "grod-
damm” och kanske &r det full fart
dar... beroende pa vadret och
varmen.

Ronny Fors tar dig runt, kollar
efter grodorna, berattar om
fagelsangen och ger namn at
blommor, tickor, flygfan och
annat som kan tanktas dyka upp
utefter vandringen.

Samling vid T-bana Bjorkhagen
kl 10:00 avslutning vid Skarp-
nacks tunnelbana. Ha bra pa
fotterna.

Ca 4 timmar, 8 km

SONDAG 19 APRIL <
Faglarna vid sjoangen
Angarnssjéangen ar belagen i ett
kulturlandskap med rétter i sen
bronsélder/jarnalder och Orstas
bronsaldershallristning ar en
sevardhet.

Sjalva sjon, som ar en avsnord
havsvik, &r en av Stockholms
lans rikaste och vardefullaste
fagelsjdar. Over 240 fagelarter
har observerats och pa varen ar
sjéangen ett paradis fér vadare
som t ex gronbena och brus-
hane.

Aven rovfaglar som ormvrak,
brun karrhok och larkfalk kan ses
héar liksom sjdéangens karaktars-
fagel - svarthakedoppingen.
Bosse Bjornsater guidar. Bra
med gummistévlar och kikare.
Samling kl 9:10 vid info-tavlan
vid Orsta (buss 665 fr Vallentuna
station vastra, lage B ki 8:55).

Ca 7 km, 4 timmar

O lattgangen tur i lugnt tempo
» terranggaende, snabbare tur
4 mer kravande tur

WWW, Utinaiuren.inuy

ONSDAG 22 APRIL o
Ta barnvagnen med
langs en bit Malarstrand
Varen ar naturens barntid. Alla
ryggradsdjur; saval faglar som
daggdjur och grodor, haller nu
som bast pa att fa till nya gene-
rationer.

Sa f6lj med Helena Klangemo
pa vandring i norraste delen av
Gorvalns naturreservat och hor
mer om hur andra djur &n vi
ordnar for sina barn. Fagelkvitter
och blommor bjuds det ocksa pa.

Rast med ordentlig tid fér mat-
ning och bléjbyte.

Samling kl 11:00 utanfér pendel-
tagsstation Kallhall.
Ca 3-4 km, 3 timmar

SONDAG 26 APRIL <

Sandemar och faglarna
Nu samlas stora skaror ander
och vadare vid Sandemar — en
annan av lanets allra finaste
fagellokaler. Sa kom hit du ocksa
och spana ut dver strandangarna
i séllskap med Bosse Ljungberg.

Har du kikare sa ta den med
och ha bra pa fétterna, det kan
vara fuktigt.
Samling pa parkeringen vid buss-
hallplats Svardsnasviken kl 9:45
(buss 839 fran Haninge centrum,
lage S kI 9:15).

Ca 3 km, 4 timmar

SONDAG 3 MAJ <
Ekebysjon

| Djursholm ligger en glittrande
liten sj6é omgiven av sumpskog,
bergknallar, blommande hag-
marker och jarnaldersgravar.

En rik naturmosaik med néra
till allt och nu nér varen ar pa full
ingang blommar allt mgjligt.

Turen gar runt hela sjon och
Margareta Lysell leder vand-
ringen.

Samling ki 10:45 vid Bravalla-
vagens tagstation, vastra sidan
(Roslagsbanan 28 mot Osterskar
fran Stockholm O ki 10:35%).

Ca 4 km, 3 timmar

*

Storstockholms
naturguider

www.utinaturen.nu

Naturskyddsforeningen
Stockholms lén

Att delta kostar (om inte
annat anges) 100 kr,

80 kr for medlem i
Naturskyddsféreningen och
under 18 ar fritt.
Swishkonto: 123 115 22 22

Vara guider &r universitets-
utbildade biogeovetare,
biologer eller motsvarande,
och auktoriserade av
Stockholm Visitors Board (Visit
Stockholm).

Vandringarna genomfors
i alla vader, ingen foran-
malan behovs.

Ta med matsack/fika for
turerna dver 2 timmar

*) Kan andras. Kontrollera
tiden med SLs trafik-
information: http://sl.se/

Kontaktperson:

Maria Bergstréom
070-638 0712

mejl: maria.bergstrom@
naturskyddsforeningen.se

Nu aktuella guidningar
genomfors i samarbete med
Haninge kommun,
Lansstyrelsen i Stockholms
lan och Studieframjandet.

Studie "
dmjandet

Fler tips och aktuell
information pa:

www.utinaturen.nu

Foto: Ronny Fors
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http://sl.se/
http://www.utinaturen.nu/

