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Jag var pa ett méte. Manga samarbeten borjar med
ett mote, en personlig kontakt. Ibland kanske det
inte &r motet i sig som &r det viktiga, utan att man
traffar folk, borjar prata — borjar nitverka som det
heter i dagens moderna sprak. Man upptécker att
man har ett gemensamt intresse eller en idé till ett
projekt.

Jag tréffade Stephan Fickler som &r verksam-
hetsledare pa Svenska byggnadsvardsféreningen
pa ovannamnda mote. Han kontaktade mig en tid
dérefter och undrade om jag var intresserad av
att skriva en gemensam debattartikel om byte av
fonster. Resultatet blev en artikel som publicera-
des pa Svenska Dagbladets Naringslivsdebattsida
den 4 mars, se lank nedan.

Vi ér tvé olika foreningar men har en hel del ge-
mensamt vad géller kultur- och miljofragor. Det ar

KALENDER
8 april Lansstamma
27 april Sjobusstrafik (s. 3)
7 maj Moderna sparvéagar (s.3)

det som é&r styrkan i ett samarbete. En del fragor
har man gemensamt och andra inte.

De finns olika typer av samarbeten inom foren-
ingen. Dels i t ex media med just debattartiklar
och dels nér det géller konkreta kretsaktiviteter.
Det ér bra att visa att olika aktdrer 1 samhallet
kan vara Gverens i vissa fragor. Det &r alltid en
balansgang att veta vilka som kan vara tveksam-
ma att samarbeta med.

Pa rikskansliet pratar man ibland om att vi ska
inga i ovantade samarbeten nar det galler debatt-
artiklar. Det tycker jag ar helt ratt.

Vi kan stérka varandra inom féreningslivet om
vi samarbetar. Dels for att nd nya mélgrupper och
ocksa for att dela pa arbetsbordan. Det kanske
viktigaste av allt, det ar socialt och det &r roligt
att samarbeta. Sen ar det klart att inte alla sam-
arbeten fungerar friktionsfritt och tar mer energi
dn det ger. Men man fér prova sig fram vilka
man kan samarbeta med och inte. Vem vet vilket
av vara nésta moten som ger kraft och energi till

nasta samarbete?
Beatrice Sundberg

Ordférande

Lank till artikeln: https://www.svd.se/
felaktig-reklam-om-vardet-av-att-byta-fonster
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Naturskyddsféreningen Ge oss kraft

att férdndra

Stockholms lén Pg.90 1909-2

Inbjudan: LANSSTAMMA 2017

Lordag 8 april
ki. 09.45-15.30

Naturskyddsforeningens
rikskansli, Aségatan 115,
Stockholm

Vélkommen till 2017 ars lansstamma!

Under férmiddagen far vi en foreldsning om fore-
komsten av mikroplast i Ostersjon och véra stora

sjOar. Efter lunch borjar stimmoférhandlingarna.

Alla intresserade medlemmar &r valkomna.

Allmin information
Din krets kan utse foljande antal ombud till lans-

stamman: . 09.45
. Upp till 1 000 medlemmar, 4 ombud

. 1 001 —2 000 medlemmar, 5 ombud 10.00
. Mer dn 2 000 medlemmar, 6 ombud '
Anmidlan sker till katrin.hammarlund@naturskydds- 10.05

foreningen.se eller 070-234 01 17. Uppge om du
kommer som ombud for en krets samt om du &r
med hela dagen, bara pa formiddagen eller bara pa
eftermiddagen.

Lansforbundet bjuder pé fika och vegetarisk lunch.
Ar du vegan eller har nagra allergier, ange det nér du
anmaler dig sa fixar vi det. Ingen kostnad.

Vidgbeskrivning

Ta tunnelbanans grona linje till Medborgarplatsen.

Ta uppgéangen mot Folkungagatan. Vil pa Folkunga-

gatan, gd over overgdngsstillet och fortséitt Gotgatan

framat (soderut) ett par kvarter. Svang vénster in pa

Asdgatan. G4 efter 20-30 meter in genom den grind 12.00
som finns pa vénster sida, sedan genom porten som

finns i vénstra hornet tvirs over garden.

Hjartligt valkomna!
13.15

onskar
styrelsen och kansliet for
Naturskyddsféreningen
i Stockholms 1an

15.30
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Program
Samling och kaffe

Valkommen och info om
dagen

Anna Karrman berattar om
mikroplaster - Hur mycket ar
det? Var kommer det ifran? Vad
kan vi gora at det? Anna Karr-
man &r universitetslektor pa
Institutionen for naturvetenskap
och teknik pa Orebro universi-
tet. Fokus i hennes forskning &r
fluorkemikalier, PFAS-d&mnen
och mikroplaster.

Benstrackare och fruktpaus nar
det passar.

Lunch

Lansstamma

Stamma inklusive diskussion om
lansforbundets verksamhet

Avslutning

Ansvarig utgivare:

Beatrice Sundberg
08 644 52 70

UBNR: 21578
(c) Copyright 2009

E-post: kansli.stockholm@naturskyddsforeningen.se. Hemsida: http://stockholms-lan.naturskyddsforeningen.se/
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Foreningsutveckling;

Stockholmstrafiken och framtiden

Kom och lir dig mer om sjobusstrafik och ny sparvig i Stockholms léin!

Sjobusstrafik pa Stockholms inre vattenvagar

Torsdag 27 april 18.00-20.30,

Plats: Naturskyddsforeningens regionala kansli,
Brygghuset, Norrtullsgatan 12 N, plan 3

Stella Fare, forfattare och f.d. borgarrdd inleder med his-
torik kring sjobusstrafik i Stockholm. Darefter kommer
en sakkunnig person att berdtta om dagens sjobusstrafik
1 Stockholm och visioner for framtiden och vi beréttar
ocksa om vilka mojligheter det finns idag for miljovan-
liga fartyg. Vi avslutar med diskussion.

Anmilan: till Erik Beckman pa erik.beckman(@
naturskyddsforeningen.se senast den 25:e april.
Uppge namn, ev. kretstillhdrighet, tfn-nummer samt ev.
matallergi. Seminariet dr kostnadsfritt och vi serverar
fika med smorgas.

Hur forenar vi fragor om trafik och narnatur
i en hallbar stadsutveckling?

Samtal utifran planer for moderna sparvagar i Stockholms lan

Séndag 7 maj 10.00-15.00

Plats. Naturskyddsforeningens rikskansli,
Asbgatan 115.

Forelédsare dr bl.a. Bjorn Sylvén, sakkunniga fran
Stockholms léns landsting och vér egen organisation.
Moderator: Jens Forsmark, Naturskyddsforeningen. Vi
aterkommer med info om detta seminarium inom kort
pa var hemsida men det gar att anmaéla sig redan nu,
eller skicka ett e-post med intresseanmalan sa mailar
vi info nér programmet ar klart!

Anmiailan: Till erik.beckman@naturskydds-
foreningen.se senast den 3:e maj. Uppge namn,
ev. kretstillnGrighet och om du har ndgon matallergi.
Seminariet dr kostnadsfritt och ldttare lunch och fika
serveras.
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STORSTOCKHOLMS NATURGUIDER TIPSAR;

SONDAG 2 APRIL

Knoppar och trad i Eskilsparken

Trad har i alla tider varit viktiga for manniskor, bade
praktiskt och som foremal for andlig dyrkan. Folj med
Maria Brandt pa en tur i Eskilsparken, mitt i Handens
tatort.  Lar dig kdnna igen traden pa vintern, innan
bladen har slagit ut och lyssna till historier och myter
om de olika traden i parken. Vet du hur barkbréd
bakas forresten? Samling kl 11.00 pa P-platsen vid
Eskilsvagen, ovanfor Eskilsparken (ca 400 m dster om
Handens pendeltagsstation). Ca 1% timme Ingen avgift

ONSDAG 5 APRIL KVALL

Hela kroppen i naturen - Tyrestaskogen

Stress och stillasittande ar forédande for vart
valmaende. Men I6sningen finns ndrmare &n du

tror. Nagra minuter i naturen kan halla dig stark till
bade kropp och sinne. Folj med Bosse Rosén ut i
Tyrestaskogen och lar dig gora din egen halsostig i tre
enkla steg. Begransat deltagarantal — anmal dig pa:
http://bit.ly/2emRdrE Delvis kravande terréng. Plats:
Tyrestaskogen i Tyreso. Tid: kl 18-20. Exakt plats far du
vid anmalan. Ca 2 km, 2 timma. Ingen avgift

SONDAG 9 APRIL

Blasippsspaning och mistel

Nu ar sipporna pa ingang och snart kommer bofinken.
Anna Petri tar dig pa en tur genom ekhagar och skog i
reservatet pa Eldgarnso (Faringso i Malaren). Samling
kl 11.00 vid busshallplats Karlskar (buss 176* fran
Brommaplan kI 9.55 m byte till buss 317). Alternativ
motesplats kI 11.20 vid reservatets p-plats (till héger
efter bron). Ca 8 km, 4 timmar.

SONDAG 16 APRIL MORGON (PASKDAGEN)
Fagel vid Agestasjon

Upplev det fantastiska fagelliv som en tidig morgon

vid en fagelsjo erbjuder. Sa nara storstan och nabart
med kollektivtrafik! Bosse Ljungberg tar dig med

ut till fageltornet och vidare pa en promenad langs
stranderna bland spelande enkelbeckasiner, kvidande
tofsvipor och kéren av nyanlanda skrattmasar. Samling
kl 6.40 busshallplats Rodmossevagen (buss 742 fran
Farsta strand 6.35*). Avslut vid Agesta gard (buss 833).
Ta med en kikare, kla dig varmt, bra pa fétterna och
glém inte fikat! Ca 2 km, 3 timmar

TISDAG 18 APRIL KVALL

Konsert med grodornas orkester

En kvall av grod- och paddspaning tillsammans med
Britta Ahlgren runt vatmarken vid Skutans gard. Om
vartiden nu ar som den brukar sa ljuder en hel orkester
av bubblande, knarrande och kurrande - men vem ar
det som spelar? Ha garna med egen ficklampa och ta
pa stovlar eller andra bra skor for att halla dig torr i de

fuktiga markerna. Samling kl 19.30 pa parkeringen
vid Skutans gard (buss 839 fran Haninge centrum kI
19.14* anlander 19.18 till busshallplats Skutans gard).
Ca 2 km, 2 timmar Ingen avgift

TORSDAG 20 APRIL BARNVAGN

Grodorna och varen pa Sodra Djurgarden

Nar solen varmt vattnet till ratt temperatur kommer
Isbladskarret att sjuda av grodliv. Maria Bergstrom
guidar bland varblommor och fagelséng och berattar
mer om de fortrollade prinsarnas (och prinsessornas)
livsvillkor och historia. Samling kil 10.30 vid Djurgards-
brons faste pa Djurgardssidan, avslut vid Waldemars
udde. Ca 5,5 km, 3-4 timmar

SONDAG 23 APRIL

Faglarna vid sjéangen

Angarns sjoang ar belagen i ett kulturlandskap med
rétter i sen bronsalder/ jarnalder. Sjon, en avsnord
havsvik, ar en av lanets rikaste och vardefullaste
fagelsjoar. Drygt 100 fagelarter hackar arligen och
ytterligare ett stort antal arter bestker sjon under
stracktiden var och hdst. Bosse Bjornsater guidar. En
utmarkt tur ocksa for fagelskadarnyborjare! Samling
kl 09.10 vid info-tavlan vid Orsta (buss 665* fran
Vallentuna station vastra kl 8.55) Ca 7 km, 4 timmar

TISDAG 25 APRIL KVALL

Langsjons grodor

Nu har varen natt minsta pdl och vattnen sjuder

av grodrom — om det finns grodor. Martina Kiibus
guidar och berattar om naturen och grodornas

livi Alvsjoskogen och langs Langsjéns norra

strand. Upplev nagra av Stockholms basta grod-
och paddlokaler! Samling kl 19.35 busshallplats
Stockbergsvagen (buss 144 fran Alvsjo station,
Fruéngen eller Gullmarsplan). Avslut vid Langsjo plan.
Ha bra pa fétterna och ta garna med ficklampa. Ca 5
km, 2% timme

e Att delta kostar 100 kr, 80 kr for medlem i
Naturskyddsféreningen och under 18 ar fritt.

e Ta med matsack/fika for turerna 6ver 2 timmar. Bra

skor, skona klader och gdrna kikare! Vandringarna
genomfors i alla vader - ingen féranmalan behdvs!

kolla for sakerhets skull pa sl.se

Mer information:

www.utinaturen.nu
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Naturkalendern i1 Stockholms lan

April 2017

Utdrag ur program fran Naturskyddsforeningens kretsar i Stockholms lan.
Fler aktiviteter finns pa respektive krets hemsida

[6rd 7

Flyttfagelfest vid Lovo kyrka
Denna efterlangtade och exklusiva
tradition innebdr det forsta riktiga
vartecknet. Fran kyrkbacken bor vi
kunna vilkomna sanglarka, skogs-
duva, ormvrak, tofsvipa och stare.
Kanske nagra sdngsvanar eller
gasplogar otaligt drar forbi under
smaktande lockrop. Det kénns
angelaget vara pa ort och stélle nar
den fOrsta vagen av vara flyttfaglar
hittat hem efter sin l&nga och stra-
patsfyllda resa. Vi vill ocksa hedra
deras granna vardrakter med att vara
huvudskadare Kenneth Bengtsson
och Urpo Kénndmaki infinner sig
iforda oklanderlig varskrud. Som
lamplig rekvisita for dvriga skadare
rekommenderas kikare, gérna tub-
kikare. Samling kl. 08.30 vid Lovo
kyrka. (Miljésamakning kl. 08.00
fran kommunhuset Tappstrom.)
Malardarna

Kladbytardag!
Du tar med dig fem fina och frascha
vuxenplagg. For varje plagg far du
en biljett som du kan byta mot ett
nytt plagg. Det &r helt gratis. Plagg
som ingen véljer skanks till en lokal
second hand-butik. Du fér inte till-
baka kladerna. Inlamning av klader
sker 1 april, kl 10-11:30 och klad-
bytet pagar mellan kl 12-15. Plats:
Ekensbergskyrkan, Parkvégen 1
(precis intill tvarbanan/tunnelbanan
Solna centrum). Har du fragor eller
vill du vara med och hjalpa till?
Kontakta Linda Bell, lindasbell@
gmail.com, 070-627 06 32.
Solna-Sundbyberg

Kladbytardag
For attonde aret i rad arrangerar
Naturskyddsféreningen Sveriges
storsta kladbytardag. Kladbytarda-
gen handlar, som namnet antyder,
om att byta klader med varandra.
Man tar med max 10 stycken hela
och rena plagg (vuxen eller barn
spelar ingen roll) som man lamnar
in och sé far man vilja lika manga
plagg att ta med sig hem istéllet.
Helt gratis! Tid & plats: kl. 12.00
—16.00, Fiskarhojden kvarters-
gard, Ostronvagen 4. Buss 465 fran
Nacka Forum till Ostronvégen eller
Saltsjobanan till Fisksatra.
Saltsjobaden

_ Mandag 3april
Frasch pa riktigt
Vad har tvalar, schampon och deo-
doranter med miljoforstoring och
hélsoproblem att géra? Vad har du
for grejer i ditt badrumsskap egent-
ligen? Hur ska du béra dig at for
att gora kloka miljoval i djungeln
av skonhetsprodukter? Vi hjalper
dig att navigera ratt och gora kloka
miljoval dven fran skonhetshyllan.
Ta med en liten burk om du vill vara
med och tillverka din egen deo-
dorant. | samverkan med Sigtuna
kommun, Kultur och fritid.
KI. 18.30 Marsta bibliotek, Mérsta
centrum. Féranmal dig gérna sa
underlattas var planering! Catarina
Kignell-Lallo 070 -586 99 31 kig-
nell_lallo@hotmail.com
Sigtunabygden

isd i
Miljokoll pa Danderyds
sjukhus
85 000 akutstkande, 20 000 ope-
rationer och drygt 10 000 forloss-
ningar... Hur hanterar Danderyds
sjukhus kemikalier, lakemedel,
avfall m m fér minsta mojliga mil-
jébelastning? Frida Hemmingsson,
miljoansvarig pa sjukhuset, berat-
tar hur man arbetar for att minska
paverkan pa miljon. Tid & plats: KI.
18:00 - 19:30, Danderyds sjukhus,
hus 50, plan 8, Stora konferensrum-
met. Kontakt: Kjell Rosén, 070-771
42 48

Danderyd

[6rdac 8 apri

Vi rensar Norrtaljevikens

strander fran plast
H&ng med och gor en viktig insats
och hjalp till att ta bort skrap langs
med Norrtaljeviken. Plast och annat
skrép forfular och férorenar vatten-
miljon och kan skada djur och annat
levande. Denna aktivitet ar dess-
utom rolig for bade stora och sma!
Medtag matsack, odmma kléder,
handskar och stévlar. Om védret
tillater kan dven du som har vatdrakt
ta ett dopp for att vidga sokomradet.
Samling pa parkeringsplatsen intill
Grinds batbrygga, vid Grindvagens
slut. Anmal dig gérna i férhand till
Sean Dagerman, perestrojkal00@
gmail.com eller 073-05 27 201.
Roslagen

Antiscampidagen 2017
P4 rets nationella Antiscampidag
ger vi extra uppmarksamhet at
problemen med odlade tropiska
jatter&kor. Inte heller jatterakor som
ar markta med ASC, ar hallbart pro-
ducerade. Vi samlas pa Rikskansliet
och delar sedan ut informationsma-
terial pa gator och torg, till butiker
och restauranger och ger en eloge
till dem som skippat scampi! Sam-
ling: KI.10.30 pa Naturskyddsforen-
ingens rikskansli, Asogatan 115, 2
tr. Klart ca 14.30. Info & anmélan:
Gudrun Hubendick, gudrunhuben-
dick@hotmail.com.
Stockholm/Soderort

Sndan 9 anr

Fagning i Pettsons hage
Kom och hjalp till att réfsa bort 16v
frdn &dngen i Pettsons hage- Bjork-
backen, Torp, Sorunda,— varje
litet handtag for att gynna den fina
floran i hagen &r vilkommet! Hagen
gransar mot akern. Folj Slatkarrsva-
gen och vik in till hoger pa en liten
grusvég. Medtag matséck, och ta
&ven gérna med en réfsa. Tid: 10.30
- 14.30. Kontakt: Leif Branting,
leif.branting@gmail.com, 0722 044
057.

Nyn&shamn

_ Mandag 10 april
Makt éver maten
Ta steget fran forvirrad konsument
till sjalvforsorjande odlare och fa
giftfri mat, skonare fritid och ett
rent samvete pa kopet! Med ut-
gangspunkt fran sin bok "Rétt ur
jorden — handbok i sjalvhushall-
ning" beréattar forfattaren och odla-
ren Bella Linde om konsten att odla
gronsaker for husbehov. Samling:
KI. 18.00 pé Naturskyddsférening-
ens rikskansli, Asdgatan 115, 2 tr.
Ca 1 tim. Anmaélan: Senast 6/4 till
soderort@naturskyddsforeningen.
se. Info: gofi_aldstam@hotmail.
com, 073844 68 68.
Soderort/Stockholm
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<5ndad 16 anr

Véarvandring i Skuruparken
F6lj med pé en vandring i Skurupar-
ken nér den &r som vackrast. Njut
av bldsipporna och figelsangen.
Gunilla Ingmar fran Skuruparkens
vénner beréttar om parken och kam-
pen for naturreservatet som pagar
alltjamt. Bitvis kuperade stigar.
Medtag matséck. Samling: Skuru-
stugan k1 11:00. Buss 409, 413, 414,
422, 471 fran Slussen, avstigning
Skurustugans héllplats. Ca 3 tim.
Info: Gunilla Ingmar, 08-716 98 75.
Nacka & Stockholm

_ Torsdag 20 april

- Grod-och paddkvaill!

Vi méts kl 20.00 pa parkeringen vid
Fardala ridskola. Grodexpert Pér
Bréannstrom tar oss med pa grod-och
paddspaning vid Kolardammarna
och visar oss hur de ser ut och
lever. Stovlar, ficklampa och varma
kldder rekommenderas! Kul for hela
familjen! Info: Madelene Tillbom,
070-9907963.

Tyreso

[6rdag 22 T
Fagelutflykt - Hjélstaviken

Vi éker bade fran Kungséngen och
Bro till en av Sveriges bésta fagel-
lokaler, Hjdlstaviken (mellan Balsta
och Enkoping), for en fantastisk
formiddag fylld av varfaglar. Med-
tag matsick och kikare. Kontakt:
Michael Akerberg, tfn 08-582 484
33,073-067 31 28 eller Linda Ire-
brand, tfn 070-331 66 16. Samling
kl. 9:15 pa parkeringen vid Bro C
(delen ndrmast Enkdpingsvagen)
eller kl. 9:15 pé parkeringen vid
Kungsidngens station (vid COOP)
for samakning.

Upplands-Bro

Mot den tidiga varen i

havsbandet vid Ostra Lagno
Vi samlas kl. 08.00 vid P-platsen
vid Ostana firjelége for att ordna
samékning i bilar. Vi tar oss dver
till Ljusterd med farjan. Vidare till
Ostra Lagnd, en pérla med om-
viaxlande natur och vyer mot havet
langt borta. Dar vandrar vi runt pa
stigarna och hoppas att fa upp-
leva ejdrar och alfaglar, fagelsang
over falten och i skogen fran de
tidiga flyttfaglarna, kanske t.o.m en
havs6rn. Véader och tur avgor som
vanligt. Ta med varma klader, kikare
och matsick. Ater ca 14.30.
Kontakt: Sven Faugert, 070-493 19
21, sven.faugert@faugert.se
Osterdker

S5ndad 73 Ao

Fagelexkursion - Hjilstaviken
Samling vid Jakobsbergs station,
infartsparkeringen pa busstations-
sidan kI 05.00.Vi saméker i bilar till
Hjélstaviken, som &r en fin rastplats
for ménga flyttare och dven hack-
ningsplats for manga arter. Forst
aker vi till fAgeltornet pa den
nordvéstra sidan av viken vid Harby
dér parkering finns. Om tiden racker
till kan vi ocksé stanna vid gémslet
pa sydostra sidan. Kom ihdg mat-
sdck, fika och kikare. Obligatorisk
anmalan till Kennet for att sékra
behovet av bilar. Mer info: Kennet
Andersson, 070-728 50 57

Jarfilla

Krildjursvandring
Dags for varens mest spannande och
uppskattade vandring! Vi samlas kl.
10.00 vid Stockby motionsgard for
en kort introduktion och presenta-
tion av de arter vi hoppas triffa pa.
Sedan tar vi en promenad i omradet
och spanar efter ormar, paddor,
salamandrar och annat som ror sig.
Vandringen avslutas vid Langing-
ens fageltorn. Ca 2 tim. Detta blir
den 21:a vandringen i rad som leds
av Torbjorn Peterson. Han hoppas
pa battre véder i ar hilsar han! Info:
Christian Gottlieb, 070 303 29 14.
Lidingé

Signalarter i skogen
Under kunnig ledning i form av
Ronny Fors, frén lansforbundets
skogsgrupp, kommer vi att besdka
de fina skogarna vid Domarudden i
Osterdker. Tanken dr att vi ska lara
oss kénna igen de arter som, om de
finns, visar att det dr en vardefull
skog ur naturskyddssynvinkel. Det
ar ofta mossor, lavar och svampar
men det kan ocksé vara insekter
eller drter. Manga av dessa arter ar
inte sé svéra att lara sig. Vi rék-
nar med en rolig och larorik dag
i naturen. G16m inte matséck och
kléder efter vader. Har du en kikare
eller en lupp sé ta med den. Samling
vid Statoil i Vaxholm f6r samak-
ning 9.20, ankomst Domarudden ca
10.00. Info & anmélan: Jan Holm-
béck 070-719 22 00. )
Vaxholm & Osterdker

__ Onsdag 26 april
Morkullekvill med
trastsing

Folj med pé en figeltur med spaning
efter morkulla och flera arter trastar
runt Skéarby gard. Vi har ocksa

chans att hora storlommen ropa
fran Bornsjon. Det hér en av vara
traditionella programpunkter som
hor varen till. Tag med kvillsfika!
Samling vid grillkiosken vid Salems
centrum kl. 18.30 for samakning
(eller kom direkt till Skarbydam-
men vid gamla Sddertiljevigen).
Kontakt: Hikan Osterlund, tel. 070
55530 88.

Botkyrka-Salem

”Tradens hemliga liv”
Vilkommen med pa en varprome-
nad dér vi far en spannande inblick i
tridens hemliga vérld! Visste du att
trad ar kdnnande varelser som hor,
smakar, minns, kommunicerar och
samarbetar. Samling k1 18.30 vid
informationstavlan pé 6vre
parkeringen vid Alby Frilufts-
gard. Ca 1,5 tim. Guide ar skogs-
ekolog Tiina Vinter. Ta gérna
med lite kvillsfika om du vill. S&
fikar vi hemma hos en tradfamilj.
Kontakt:tiina.vinter68@gmail.com
Tyreso

< 5ndad 30 o

Fagelspaning - Angarnsjon
Vid ménadsskiftet april-maj hander
det vdldigt mycket kring
Angarnsjon. D& dyker manga sk
tropikflyttare upp i omradet. Vi

kan forvinta oss t ex nyanlédnda
ladusvalor, gulérlor, 16vsangare
och buskskvittor mm. Dessutom
finns det goda chanser att se flera
arter vadare som rastar i sjon. Stefan
Paulin fran Angarngruppen

dr var guide. Plats & tid: Samling
vid infartsparkeringen i Handen for
samékning 06.30. Anmélan och
upplysning, Sivert Carlson, sivert@
sikaby.se, 0730 650 850.

Haninge

Upptick Grimstaskogen
Maénga har kanske varit hos “’gran-
nen” Judarnskogen, men Grimsta-
skogen har dven den mycket att
bjuda pa. Vatmarken Racksta trask,
naturskog, dppna grasmarker och
naturstrinder skapar en varierad
miljo med forutsittningar for en stor
biologisk mangfald. Anders Tran-
berg guidar. Ca 5 km. Medtag fika!
Samling: K1.10.00 utanfor Racksta
Tbanestation. Avslut Johannelund
Tbanestation. Ca 3,5 tim. Info:
Anders Tranberg, anders.tranberg@
naturskyddsforeningen.se, 073724
63 07. Avgift: Medlem 40 kr, 6vriga
60 kr.

Stockholm/Soderort
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