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Projektrapport

—Hur sanker vi trosklarna till naturen?

Min tanke genom hela kuse-programmet var att projektarbetet skulle fa bli ndgonting véldigt
kreativt och bildligt. Vi hade hort s& ménga inspirerande projekt gjorda av kusar innan oss.
Kanske en fotoutstéllning, en teater, en film eller varfor inte ndgonting man kan gora pa plats
tillsammans med publiken. Allt blir inte riktigt som man har tankt sig och det blev tillslut en
populdrvetenskaplig artikel, vilket ju kan vara kreativt i sig. Under vér fria termin pa
programmet studerade jag Hallbar utveckling A pa Cemus. Kursen gav mig otroligt mycket
och spidde pd mitt redan stora intresse for milj6. Jag insdg 1 och med min breddning att det
var precis den hdr kombinationen jag ville ha i mitt framtida yrke. Nar praktiken ndrmade sig
var jag hogst beslutsam om att jag skulle in i den branchen, jag ville gora skillnad. Jag horde
av mig till b.la. Naturskyddsforeningen som bara ndgon manad innan paborjat ett projekt som
lat perfekt for mig och mina kunskaper inom antropologi. Vilket bdde jag och projektledare

Katrin tyckte och vi bestimde att jag skulle borja i slutet pa februari.

Projektet heter Naturen pa lika villkor och jag skulle fa vara med och utfora intervjuer inom
projektet. Intervjuer av personer som har ndgon typ av funktionsvariation och om deras
relation till naturen. I dvrigt fick jag vara med pa alla méten Katrin var pd och vara med och
skapa mina egna uppgifter under praktikens gang. Vi kom 1 slutet av min praktikperiod fram
till att jag skulle koppla de kommande kuse-projektet till Naturskyddsféreningen och de
arbete jag utfort dir. P4 det viset sa skulle praktikplatsen fa4 ndgot vi kan skicka ut och

publicera och jag skulle fa ett utrymme att hitta min eventuella framtida arbetsgivare.

Metoden jag anviande mig av var djupintervju och ur intervjuerna fran de 22 intervjuade
informanterna fanns otaligt med material att hdmta. Nagot jag kommit att intressera mig for
under min medverkan i projektet var de mentala hinder flera av mina informanter pa olika
satt uttryckt att de har 1 sin relation till naturen. Ingen av informanterna beskrev de hinder
som fanns mellan dem och att komma ut i naturen som mentala, men detta dr nagonting jag
fingade upp 1 min analys. Det visade sig att det inte bara ar att sjdlva naturomradet i sig ar

otillgdngligt utan att de ocksé finns hinder i form av en oro for vad man kan komma att stota



KuSE - Projektarbete 7,5 hp VT16 Sofia Arnsten

pa for hinder. Men ocksa att informationen om naturomradena fran kommunernas sida &r sa

undermalig.

Mitt kuse-projekt skulle komma att bli en artikel som tar upp dessa mentala hinder och som
riktar sig framst till kommunerna. I artikeln skulle problematiken kring detta belysas och
atgirdsforslag for kommunerna tas fram. Jag avgrinsade artikeln till att fokusera just pa
problematiken kring de mentala hinderna och artikeln belyser framst den delen av projektet
Naturen pa lika villkor, men beskriver dven kort andra delar och fokusomraden i projektet.
Artikelns syfte ér att visa pa hur kommunerna littare ska kunna forsta de mentala hinder som
finns mellan personer med funktionsvariation och dirmed kunna fatta beslut for att underlatta

for dessa.

Trots min avgrinsning till de mentala hindrerna var det en utmaning att bestimma sig for
vilka teman artikeln skulle ha sitt fokus pa, det fanns ju s& mycket. Jag kom tillslut fram till
fyra teman som jag skulle halla mig till, de blev: Naturromantik och allemansritten, en kort
beskrivning av antropologins roll, de mentala hindrerna samt atgérdsforslag eller “tips”.
Artikeln riktar sig som tidigare ndmnt framst till kommuner men vi planerar dven att skicka
den till Naturskyddsforeningens egna medlemstidning, Sveriges Natur, samt tilll projektets
sammarbetsorganisationers tidningar. For att kunna skicka ivég artikeln for publikation kréavs
det en rejdl forkortning av den. Darmed ar denna artikel, som av dess sidantal att bedomma
mer liknar en rapport, endast gjord for projektkursen och inte for publikation. Om mdojligt
kommer den kortare versionen tipsa om eller referera till denna ldngre, mer utforliga

versionen.

Innan jag utférde intervjuerna tog jag hjalp av kuse-litteratur for att vara val forberedd. Jag
anvinde mig av Etnologiskt fdltarbete (2011) for att paminna mig sjilv om hur en
djupintervju gér till och hur jag som antropolog forhaller mig till situationen (Kaijser &
Ohlander). Dir star ocksd hur man som antropolog eller etnolog forbereder sig innan denne
ger sig ut 1 félt. Att en till en borjan ska forsoka sétta sig in 1 och bli bekant med filtet, {or att
dérefter ta sig in och etablera kontakt (Kaijser 2011:43,47). Efter dessa faser ska forskaren
vara delaktig i de sammanhang denne ska studera for att sedan ldmna féltet och paborja

analysprocessen (Kaijser 2011:48,52). En annan manual jag sokte mig till for att paAminna
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mig sjdlv om den hermaneutiska metoden samt for att forbereda mig med dess “step-by-step”

guide var Michrina & Richards Person to person (1996).

Jag var lite orolig innan jag utforde intervjuerna och visste inte vad jag hade att vinta, jag
undrade hur jag skulle kunna veta om jag kommit fram till ndgot “resultat”. Jag vet att detta
inte dr nagonting som en antropolog i lag ska tdnka pd utan att hen ska dyka in i féltet som en
tabula rasa, en vit tavla som informanterna ska fylla med fiarg. Men jag kénde en skyldighet
gentemot min praktik att faktiskt komma fram till nagot, eller iallafall att kunna presentera
nagot. Jag hade gjort det vildigt tydligt for Katrin som jag praktiserade for att det inte ar s
etnografiska intervjuer fungerar, utan att jag endast vill komma s néra informanternas egna
genuina uppfattning som mojligt. Att jag senare utifran det insamlade materialet kan
analysera och eventuellt fa ut ndgon typ av monster eller teser. Katrin var vildigt forstdende
och jag kdnde mig véldigt stottad och hon trodde pa mig och gav mig meningsfulla uppgifter.

Jag kénde mig dérfor dndock trygg 1 min roll.

Jag intervjuade alltsd totalt 22 personer, tvd av dessa var kommuntjdnstemén, de andra
intervjuade jag i syfte av deras funktionsvariation och relation till naturen. Jag spelade in alla
intervjuer med en diktafon, med en medvetenhet om att jag riskerar att fi mindre information
om informanten vet att allt denne siéiger spelas in. Aven att informanten blir mer medveten om
hur denne berittar och forklarar saker. Mitt val foll &ndock pa att spela in intervjun, for att
intervjun inte skulle bli stord eller pausad av att jag behovde anteckna i mitt block, eller att
material skulle glommas bort eftersom att jag inte fatt ner de pa papper. En annan anledning
till att jag valde att spela in var sd att jag skulle kunna citera korrekt fran intervjuerna
(Fagerborg 2011:105). De etnografiska metoderna med djupintervju och observation har
alltsa anvints for att komma si ndra informanternas egna verklighet som mgjligt. Utan
metoden dr det inte sékert att de mentala hinderna hade uppdagats och dérfor hade en stor del

av den komplexa och mangfacetterade problematiken gatt forlorad.

For att sedan tolka intervjumaterialet tog jag hjélp av Vardagslivets Etnologi och dess kapitel
“Tolka intervjuer” (Ehn & Lofgren 1996:136). Kapitlet hjélpte mig att ga fran transkribering

till att fa ner orden, och samtalet, i text och jag tycker att jag utvecklade ett eget sétt att gora
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detta pa. D4 jag gjorde manga och vildligt langa intervjuer sa fick jag mycket bra 6vning och

lyckades kdnna mig bekvdm 1 min egen roll som antropolog.

Beskrivningen av antropologin och dess syfte till artikeln hidmtade jag fran
socialantropologen Thomas Hylland Eriksens bok Smda platser - stora fragor en vilanvind
klenod genom programmet (2010). Han beskriver antropologi som “... det jaimforande studiet
av kulturellt och socialt liv, vars viktigaste metod &r deltagande observation under ett
langvarigt féltarbete 1 en specifik samhidllsmiljo.” Hylland eriksen beskriver dven
antropologin som en mangforgrenad vetenskap som jamfor aspekter av samhéllen, dér studier

av sociala processer, kulturer och den enskilda individen &r i fokus.

Fran Den kultiverade mdnniskan(1979) hamtade jag idén till en av artikelns underrubriker
ndmligen “Ménniskan som naturvarelse”. Dirifrdn kom dven beskrivningen om hur naturen
pa 1890-talet blev en betydande symbol for nationalromantiken och didrmed fick sig ett

uppsving fran att ha setts som ett produktionslandskap (Frykman & Lofgren).

Det var otroligt spdnnande och roligt att fa praktisera i ett riktigt projekt och att fa vara dér 1
egenskap som antropolog. Att bli tagen pé allvar i den rollen och att kiinna att jag bidrog till
projektet. Jag fick dgna tre ménader till att se hur en kan applicera antropologi 1 arbetslivet
och jag tror att det var en 6gondppnare bade for mig och min praktikplats. Projekt-artikeln
kommer forhoppningsvis att bli en start pA min nya karridr och jag hoppas att kunna fa
fortsdtta med liknande sysslor. Under projektarbetet fick jag tid nog samt virdefulla tips for
att komma fram med en bra artikel att presentera for min praktikplats. Jag hoppas att den
kommer att komma Naturskyddforeningens projekt till nytta och att den far manga
kommuner att agera i fragan. Da mitt mal med kuse-preojektet ar att upplysa om dessa
mentala hinder som jag inte sett ndmnas tidigare i debatten, samt att f8 kommunerna
uppmédrksamma pa detta och visa pa att det endast krdvs enklare atgirder av dem for att

undanrdja manga av orsakerna till problemet.
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