Kunskap ar viktig
For att kunna skota sina marker optimalt krdvs kunskap, dels om mayken i
sig och dels om betesdjurens egenskaper. Beredskap for olika yader-
forhallanden maste finnas och en tidig anpassning till ratt djurantal ar
viktigt att uppna.
En hel del radgivning finns att f& om skotseln av markerna, via Stock-

holms lansstyrelse (08-?85 40 00_), kommunerna, Hushé’tllnings§élls apet Hﬁstar pﬁ naturbete

(018-56 04 37), LRF:s hastansvarige (08-540 205), Naturskyddsféren{ngen

i Stockholms lan (08-644 52 70), Hastnaringens Kvalitets- och Miljgrad 134 P

(08-627 21 45) och olika husdjursforeningar. Pt oblem eller mO]hghet
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Inledning

Antalet hastar och gardar med hasthallning som huvudverksamhet
okar stadigt och enligt siffror fran SCB finns idag ca 300 000
hastar i landet. Hastarna ar idag det djurslag som 6kar snabbast
i Stockholms lan. Aven not och far visar svaga 6kningar mellan
1991 och 1999, men sett 6ver en langre tidsperiod har de minskat.
Tendensen idag &ar att mjolkkor minskar medan kottdjur okar.

Samtidigt har arealerna betade, ogtdslade betesmarker och slatter-
angar minskat i lanet. En orsak ar delvis att nét och far koncen-
treras pa farre gardar, samt att de idag gar mer pa godslade aker-
marker. Darmed utnyttjas gardarnas naturliga beten gj i lika hog

grad. Det finns darfor ett stort behov av betande djur till dessa
marker, och har kan hasten goéra en viktig insats.

Manga ar de hastagare som har sina hastar i for sma beteshagar,
rastfallor eller pa akermarksbete, antingen pa grund av mark-
brist eller radsla for djurens halsa om de gar pa naturbetesmark.
Vi hoppas dock att antalet hastar pa naturbete okar, bade for
hastarnas och for markernas skull.

Historik | Sverige har regering och riksdag
Stora arealer har genom tiderna anfaststallt 15 miljoméal som ska nas for
vants som betesmarker och slatteratt klara en ekologsk hallbar utveck-
angar. | det gamla bondesamhéllet valing och en bevarad biologisk mang-
angen det viktigaste agoslaget ocHald. | miljomalet "Ett rikt odlings-
vardades émt. Angen bestamde hutandskap” ingar som delmél att area-
mycket vinterfoder man fick och hur len havdade &ngs- och betesmarker
mycket djur man kunde ha. ska bevaras och skotas samt att area-
Nar mineralgdédseln kom mins- len betesmarker av de mest hotade
kade &ngens betydelse och med jarnyperna uttkas.
plogens hjalp brots manga finaangar Sedan 1927 har arealen natur-
till akermark. De samre angarna 6verbetesmarker i landet minskat fran 1,5
gick for det mesta till betesmark. miljoner hektar till ca 250 000 hektar. |
Konstgddseln innebar ocksa attStockholms l&n har en motsvarande
naturbetesmarkerna kunde godslasinskning skett och inom lanet finns
och 6verga till mer hégproducerandei dag uppskattningsvis 11-12 000 hek-
kulturbetesmarker. tar naturbetesmark.

risken for resistens d& Okarygllen ar trackprovsundersokning.
Viktigt att alla hastar som ska ga Bxsta tidpunkt fér undersokning ar p&
samma hagar avmaskas samtidigt ogliren fire betesslapp. Kanns det osa-
med samma preparat. kert hur man ska ga tillvaga &r det bast

Generella rad ar svara att ge odditt diskutera fram en bra rutin med sin
varje besattning har sina egna foruteterinar. Slutsatsen blir att med en bra
séttningar och problem. Olika méjligplanerad betesrotation, kan anvan-
heter att utnyttja betet, antalet djudandet av avmaskningsmedel minska
samt deras alder varierar. Basta kohetydligt.

Ekonomisk ersattning for hastar pa

betesmarker
Sedan Sveriges intrade i EU har majligheten funnits att f& ersattning for
att havda betesmarker med djur. Ersattningen ingar i miljo- och landsbygds-
programmet som ett av flera miljostod, och gallerfédn ar i taget. Har

spelar det ingen roll vilka djurslag som betar, utan man tittar mef pa
betesmarkernas kvalitet.
All permanent betesmark (ej bete pa aker) ar beréttigad till grundersatining.
Dessutom finns en extra tillaggsersattning for naturbetesmarker. Niva-
erna ar idag 1000 kr/hektar i grunderséattning samt 1400 kr/hektar extra i
tillaggsersattning.

Foéljande regler galler for grunderséattning:
» Marken ska arligen betas av. Ett enstaka ar kan slatter ersitta.
* Forbud mot spridning av kemiska bekdmpningsmedel, gédsling,
kalkning, konstbevattning, takt av sten eller jord.
 Trad och buskar av igenvaxningskaraktéar ska tas bort och gar-
efter hallas borta under resten av stddperioden. Omfattar exem-
pelvis utbredda slan- och rosbuskage och for tata uppslag av
t.ex. al, asp, ask och bjork.

For tillaggsersattning galler dessutom férbud mot vinterbete och stéd-
utfodring. Har gor lansstyrelsen upp en skotselplan (atgardsplan) for
markerna i samrad med brukaren, och de godkanner dven om marken ar
beréattigad till tillaggsersattning.

Ho6r mer med lansstyrelsen, 08-785 49 00 om mdjligheten till erséttning.
Betesmarkserséttningarna kan oftast tdcka upp exempelvis stangsel- och
arrendekostnader, samtidigt som man gor en bra naturvardsinsats
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Ar giftiga vaxter ett centrationen av parasiter d& inte blir
problem? s& stor. Sambete med andra djurslag
minskar ocksa risken for smitta.
Nagra giftiga vaxter bér man som Anvandandet av avmasknings-
hastagare kanna till. Till de giftigare medel bor helst undvikas helt. Den
hor sprangort, idegran, skeldrt och framsta anledningen till detta ar ris-
kabbeleka. De ar, férutom kabbeleka ken for resistens hos parasiterna. Om
som ar vanlig i diken, relativt ovan- det rutinméassiga anvandandet av
liga i hagmarker, sa risken for forgift- avmaskningsmedel fortsatter i ofor-
ning &r liten. Runt gamla torpmiljder minskad takt finns en uppenbar risk
och husgrunder kan idegran och skel-for att dessa medel i framtiden blir helt
ort dock forekomma. Nagra vanligare verkningslosa! En annan anledning
arter som vid stora mangder ar giftiga att minska anvandandet av
ar smorblomma, ekollon och aker- avmaskninsmedel &r att medlet sprids
fraken, men dessa brukar djuren und-till hdstgddseln vilket innebér att
vika, sé lange det finns tillrackligtmed ocksad dyngbaggar och andra

gras. nedbrytningsorganismer dor. Dessa
. organismer utgor, i sin tur, foda for
Parasiter bl.a. manga insektslevande faglar.

Héstar har alltid parasiter och enmin- ~ Om avmaskningsmedel and& an-
dre méngd stor inte forutsattningarna vands bor det goras endast vid be-
for en god hélsa. Ur parasitsynpunkt hov, som ett komplement till betes-
ar folston, fol och unghastar mest planeringsatgarder. For  att
kansliga for indlvsparasiter. Man bor avmaskningsmedlet inte ska finnas
darfor erbjuda dessa sé parasitfriakvar i hastens dynga nar den kommer
beten som mdjligt. ut pa bete maste forsta avmaskningen
Ett bete rdknas som parasitfritt om goras tva veckor fore betesslapp.
detinte har betats av djurslaget i frdga Detta &r bara majligt om hasten un-
under ett helt &r. Den viktigaste at- der dessa veckor star inne, om has-
géarden for att forebygga skador &r attten gar i en rasthage finns namligen
planera betesdriften s att mangdenrisk att den blir aterinfekterad. Vill el-
infektiosa larver ar minimal pa det bete ler kan man inte ha hasten inne under
djuren anvander. sa lang tid rekommenderas att gora
Ha en val planerad betesrotation, avmaskningen minst tre till fem dagar
vaxla mellan ett parasitfritt &kermarks- fére betesslépp eftersom koncentra-
bete, som kan plojas, eller mark som tionen av avmaskningsmedel i has-
betats med annat djurslag, och ten ar som hogst de forsta tre till fem
hagmarksbeten som ej plojs. Att ut- dagarna. Det &r mycket viktigt att inte
nyttja stora betesmarksarealer kanunderdosera eller byta preparat oftare
ocksa rekomenderas eftersom kon-&n med négra &rs intervall, eftersom
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Faktaruta
Naturbetesmark/naturbete = Betesmark som har en naturgiven produktion v
bete. Den har inte i modern tid paverkats av kultiverande atgéarder som t ek
plojning, godsling eller insadd av arter.
Betesvall= Akermark med ins&dda grés och/ eller drter som &r avsedda fof bet
Kultiverad betesmark/kulturbete = Naturbete som paverkats av godsling,
insadd, dikning eller andra kultiverande atgéarder.

Angs- och hagmarker= Samlingsbegrepp for alla marker som har en naturgiver
produktion av gras och érter och darfor lampar sig for slatter eller bete.

Naturbetesmarker — artrika miljoer
samt bra och billigt bete

Naturbetesmarker tillhér de artrikasteva rfor denna
miljoer vi har i landet och ett mycket artrikedom?
stort antal hotade vaxt- och djurarterOlika véxtarter har olika tillvaxttakt
forekommer har. Visans gullviva, och olika formaga att klara konkur-
mandelblom, kattfot och blaviol &r lik- rens och beskuggning fran andra vax-
som méangder av andra arter idag p&er. Vid bete halls vegetationen nere
snabb tillbakagdng. Man raknar medoch f4 arter hinner vaxa upp och kon-
att ndrmare 2 000 av odlingsland-kurrera ut de andra. De snabbvéxande
skapets arter ar pa vag att forsvinnach mest produktiva arterna forlorar
ur landet. Manga av dessa finns justmer bladmassa och missgynnas mer
i naturbetesmarkerna. an lagproduktiva arter. Darmed utjam-
De stora hoten idag mot hag-nas konkurrensen och fler arter kan
markernas varden ar upphdrd havdsamsas om utrymmet.
godsling och kalkning, uppodling Djurens tramp ger ocksa luckor i
eller byte till annan markanvandning vegetationstacket, vilket ger de kon-
som t.ex. tradplantering, golfbanorkurrenssvaga vaxterna 6kad chans att
eller bebyggelse. Hotet fran alterna-etablera sig. Vad galler fjarilar och
tiv markanvandning galler i hogstainsekter ar de ofta specialiserade pa
grad i Stockholmsomradet, dar mar-vissa vardvaxter, vilket gor att ju fler
ker idag exploateras i hog takt. vaxtarter som finns desto fler insekts-
arter finns ocksa.

Exempel pa djurarter/grupper beroende av skétta hagmarker:

Faglar: Gronfink, hampling, goktyta, stenskvatta.

Insekter: Blavingar, blombaggar, vildbin, dagfjarilar, vedskalbaggar.
Svampar: Vaxskivlingar, jordtungor, fingersvampar.

Vaxter: Backsippa, jungfrulin, darrgrés, bockrot, gullviva.
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Naringsvarde pa tion under aret. En betessvacka fére-
naturbetesmarker Ifomme_r under sommaren, men inte
lika tydlig som pa vall. Betessvackan
Naringsvardet i naturbetesmarker stikan minskas ytterligare om djuren
sig bra jamfort med vallbeten underhinner beta av hela omradet en gang
hela férsommaren. De fuktiga-friska fére midsommar s att graset halls kvar
markerna har nastan lika hég netto- tillvaxtstadiet lite [Angre istallet for
produktion som svagt godslade vallaratt ga i ax.
pa aker. Ju torrare mark desto lagre | diagrammet nedan visas att ej
nettoproduktion. forvaxta naturbetesmarkers néarings-
Naturbetesmarker har en storrevarde racker till at hastar som ej gari
variation i artsammansattningen anhart arbete.
vallarna vilket ger en jamnare produk-

Héstens dagsbehov av smaltbart Hastens dagsbehov av MJ
raprotein(SRP) 120
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Figur 1.

Staplarna visar dagsnaringsbehovet fér en vuxen hést (500 kilo) vid
olika arbetsbelastning.

Gron linje visar naringsinnehallet i 40 kg gras (7,5 kg Torrsubstans,
TS) for hdgsommarbete pa akermark.

R&d linje visar naringsinnehallet for 40 kg gras (7,5 kg TS) for ej
forvuxet hdgsommarbete pa naturbetesmark. 40 kg gras motsvarar
ungefar vad hasten kan tillgodogéra sig per dag pa bete.

(Kalla: Hasten-Naringsbehov och fodermedel.)

Sam- och vaxelbete bete minskar detta problem genom att
Sambete och véxelbete mellan has@vbetningen blir jamnare och mang-
och not/far &r positivt och 6k&éde  den rator minskar. Hor garna med nar-
markens produktion av gras och minsimaste not- eller faragare om de beho-
kar parasittrycket. De olika djurslagenver "parasitsanering” i form av héast-
betar p& olika satt och har sina egn&®ete. Har finns majligheter till billiga
preferenser. extrabeten som alla tjanar pa. Ett ar

En vanlig syn i hasthagar &r "toa- med respektive djurslag ger en effek-
letterna”, vilka véxer frén ar till &r. Sam- tiv parasitsanering.

Sambete ger en jamnare avbetning av markerna och mindre
mangd parasiter.

Vad behover hasten?

Hasten &r ursprungligen en stappska fa i sig tillrackligt med mineraler.
levande, utpraglad grasatare som aba maste tillskott av mineraler ges.
utvecklad s att den ska klara sin for-  Alla hastar ska ha tillgang till salt-
soOrjning just genom att beta. En hassten. Hastar som &r i hard traning kan
forsoker alltid att beta minst s& mycketha problem med att reglera saltinta-
att den klarar sitt energibehov. Has-get. De bor darfor ges en kontrolle-
tar féredrar att beta kort ungt grasrad mangd salt varje dag. Bland det
som har ett hdgt sockerinnehall. Arviktigaste nar hasten gar pa bete ar
grastillgangen hog ratas oftast orteratt den har tillgang till farskt vatten
och blad fran buskar och trad. samt att man kontrollerar hullet och
Hastar som har tillrackligt med konditionen pé hasten regelbundet.
bete for att behalla sitt hull far ocksd  Slutligen uppmuntras hastens na-
tillrackligt med mineraler. Vaxer gra- turliga beteende genom att de far ga
set daligt pa grund av mineralbrist i pa storre arealer.
jorden racker inte betet for att hasten
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solbelysta ytor och grupper av tradUndvik trampskador
och buskar. Ta bort djuren i tid pa hésten, innan
Gynna "barande” trad och bus-det blir blott och trampskador upp-
kar som hagtorn, rénn, sélg, vild-kommer. En artrik, tat grassval som
apel, fagelbar m fl. vilka ar extremt vik- en gang forstors kan ta mycket lang
tiga for insekter och faglar. Exempel- tid att aterfa, om det 6verhuvudtaget
vis &r salgen i april ett av de allra vik- gar. Det har ar den framsta anled-
tigaste traden for landskapets hum+ingen till att vara forsiktig med att
lor och bin. Adelldvtrad som ek, ask, utnyttja gardens naturbetesmarker
I6nn, alm och lind bor gynnas, ddsom vinterhagar. Placeringen av
dessa har ett artrikt mikrosamhélle awinterhagarna bor ske sa att tramp-
lavar, mossor och insekter knutna tillskador minimeras och att kéansliga
sig. Hundratals insekter, lavar, svam-marker ej berdrs. Forsok att sa langt
par och mossor ar knutna till gamlamgjligt Iagga vinterhagarna pa aker-
tradstammar. Vid behov skyddasmark eller pa redan godselpaverkade
dessa med skyddsnat eller stangsemarker. Bland trampkéansliga marker
Skapa aven rejala oppna, sol-kan aven fornlamningsrika marker
belysta ytor dar solalskande insek-namnas, men héar galler forsiktighet
ter och vaxter trivs. Enbuskar ochfér alla djurslag.
slan behovs i "lagom mangd” och ar Upptrampade rasthagar och
fina hackningsplatser for térnskator, vinterhagar &r en anledning till myn-
gronfinkar, hamplingar m.fl. Blir bus- digheternas ibland negativa syn pa
karna féor manga och omfangsrikahastgardar och att de ses som ett mil-
upploses daremot grassvélen ochidproblem. Férsok att minimera dessa
betet forsamras. Lagom ar bast!  problem och ge héstarna de arealer
de trivs med!

Forsok, om mojligt, undvika hart
trampade rast/och vinterhagar.

Vilka marker passar for hastar?

Hastar vill ha stora, kuperade hagaOppna restaureringsmarker

dar det finns mat, vatten, sol, skuggadppna marker som varit utan bete en
och rekreation. Det &r en beskrivninglangre tid ar perfekta for hastar, vilka
som passar pa de flesta naturbetesdarar forvuxet, grovt gras bast av alla
marker. En typisk mellansvensk hag-djurslag. Hastarna kan till skillnad
mark, bestdende av en mosaik a¥ran idisslarna kompensera ett lagre
moréankullar, tradbarande partier ochnaringsinnehall med ett 6kat intag och
insprangda f.d. &kertegar, ar idealisksnabbare tarmpassage.

for hastar.

Fodret fran naturbetet, vad gallerBjérk- och blandlévhagar
smaklighet, narings- och mineral- Hagmarkstypen hittas ofta pa lite
innehall &r val anpassat for hastarnasagrare marker. Variationen mellan
krav. Ofta behovs, férutom lite extra 6ppna partier och traddungar passar
tillgéng till saltsten, ingen extra ut- bra &t hastarna. Har bér det komplet-
fodring. Man méaste dock tanka pateras med &terkommande slyréjningar
att olika hastar har olika naringsbe-eller véxelbetas med far eller kor, da
hov. Dela darfor garna pa ston mechastarna ar daliga l6vbetare.
fol, ettdringar och &ldre hastar och
anpassa betena efter detta. Fér ungekhagar
hastar och ston med f6l bor natur-Ekhagar kan vara bra marker for has-
beten kompletteras med vallbetentarom man kan se till att de inte gnager
For aldre hastar ar problemet dockpd ekstammarna och far i sig for
for det mesta att hastarna far i sig fomycket farska ekollon som ar
mycket naring och blir 6verviktiga. ohalsosamma i fér stora méangder.

En betesmark med grovt grés, dar hasten ar idealisk
som betesdjur.



Flytta de individer som borjar ata ekol-lat till vaxterna. De har ofta en lang
lon; vilket kan vara vanebildande. kontinuitet som betesmark, ibland

Grastillvaxten i ekhagar ar ofta godhundratals &r. Har kan hastar fungera
da ekar trivs pa bordiga jordar. Florarbra men var noga med att ge hastarna
ar oftast inte s& intressant, utan dstora ytor. Annars finns risken att flo-
stora naturvardena ar framforalltran skadas av for hart betestryck. Var
knutna till sjalva ekarna. Eken trivsdaven uppmarksam pa om hastarna
bast dar ljustillgdngen ar bra och gynskadar gamla enbuskar genom att de
nas darfor av att markerna hélls 6ppnaliar sig mot dem.

Strandangar

Strandangsbete kan vara bra men se
upp med vissa raser pa blota mark
och strandédngar, t.ex. islandshast{ OBS! P& de botaniskt mest intrep-
vilka kan f& problem med knott. Beta santa markerna ar det extra vi
strandangar bor djuren aven ha til| tigt att ej ha for hogt betestrych,
gang till torrare marker i samma falla| d& héastarna i sé fall kan ga hartjat

.. vissa orter.
Oppna torra hagmarker och Ta garna kontakt med lansstyrel-
enbuskmarker sen om skotseln av dessa marker.

Det har ar den vanligaste typen a
beteshagar, vilka ofta har en mycket
artrik flora och ett rikt insektsliv kopp-

Hastbetad torrbacke i sommarprakt.

Skotsel av naturbetesmarker

Skotsel av naturbetesmarker skiljer sigL__ .
till viss del fran skotsel av &kermarks-Lampligt betestryck
beten, men i grunden ar det hela likarOlika marker klarar olika manga djur
tat. De kraver dock mer kunskap omper hektar. Darfor ar det svart att sédga
markens beskaffenhet, mer flexibilitet exakt hur stor areal en normalstor (500
vad géller belaggningsgrad samt litekg) hast behover. Generellt sett be-
andra skotselinsatser. Man mastédver hastar storre arealer per djur
vara mycket mer radd om grassvalenan vad not kraver. 1-1,5 hektar per hast
da majligheten att s in nytt gras ejpa naturbete behovs ofta om de ska
finns. beta dar hela sasongen. Ju kortare
Vid aterinforsel av bete pa ett om-betesperiod desto hogre djurtathet
rade behovs det ofta kompletterandegar att anvanda. Rakna hellre hur
réjningsinsatser. Om exempelvis manga djurdagar per ar markerna be-
mycket slan eller aspsly vaxt upp borhéver/tal.
detta rojas. For att fa en jamnare av-  Att lata en hage hallas hart betad
betning kan betet beh6va komplette-under en hel sdsong bor undvikas,
ras med betesputsning, sambete ellapeciellt nér det galler bete med hést,

vaxelbete. eftersom hagarna da riskerar att for-
lora en del av sina vaxtarter. D& héas-
God betesplanering tar betar narmare marken &n notkrea-

tur skadas vissa oOrter, bl.a. rosett-
gbildande arter som gréafibbla och

for att & bade bra grastillvaxt p& mar-SVartkémpe, mer av hast an av not.

ken och en bra naturvard. Satsa pa, P&t har blir bara problem vid fér
att f& ut djuren tidigt p& markerna, gghart betestryck, da hasten tvingas &ta

produktionen &r som hogst. | Stock-aven orter. Vid lagre betestryck und-

holmstrakten innebér det ungefar jViKer hastarna orter, sé gott det gér,
mitten p& maj. och ater helst gras. Darmed gynnas

LAt garna marken vila nagon/ orterna i konkurrensen med grasen.

nagra veckor fran midsommar och ) e L

framat. Ha d& hastarna pa atervaxiKontinuerlig rojning

bete pa vall, vilket &r en vanlig tillam- Eftersom héasten inte &r anpassad for
pad metod som &ven ar skonsam fdpvbetning behdvs aterkommande
floran och insekterna i hagarna. Haojningar av trad och buskar for att
beredskap for klimat- och &rstids-bibehalla kvalitén pa betesmarken.
variationer. Torrar kraver andra areaA och O &r att tdnka pa att skapa
ler &n bl6tar. Ha alltid flera alternativ storsta majliga variation, dels i trad-
att ta till om det behdvs. och buskskiktet och dels mellan 6ppna

och beredskap
En bra betesplanering ar nédvandi



